
令和６年度 

     しもやまと保育園のしおり 

   （重要事項説明書） 
 

 

 

1.保育園の概要 

名 称 社会福祉法人 朝凪会
あさなぎかい

 しもやまと保育園 

定款の目的に定めた事業 第 2社会福祉事業 保育所の経営 

所 在 地 福岡市西区下山門 3丁目 10番 1号 

電話番号 092-885-4611 

法人創立年月日 平成 15年 3月 8日 

事業認可年月日 平成 15年 4月 1日 

法人代表者 氏名 理事長  手島 惠美子 

施設長 氏名 園 長  手島 惠美子 

利用定員 

０歳児(赤ちゃん組) 12名  １歳児(ひよこ組) 12名  ２歳児(うさぎ組) 24名 

３歳児(ごりら組) 24名   ４歳児(ぞう組) 24名   ５歳児(らいおん組) 24名 

                                        合計 120名 

※すべてのクラスで縦割り保育(異年齢保育)をしています。 

3.4.5歳児は、大きい組①26名、大きい組②25名、大きい組③21名の３クラス 

0.1歳児の赤ちゃん組のほか、1.2歳児は、小さい①組、小さい②組とわかれます 

特別保育の実施状況 延長保育(1時間)、   さぽ～と保育 

職員への研修の実施状況 
職種、経験に基づき各自の仕事のレベルを高めるために職員に実施 

保育協会・保育士会その他研修に参加・和太鼓研修に参加 

嘱託医 高崎小児科医院  医院長 高崎好生   TEL 092-891-3105 

顧問弁護士 日野・田村法律事務所   日野 孝俊 

 

2.事業の目的 

 児童福祉法に基づき、乳児及び幼児の保育事業を行う。 

 

3.施設の概要 

敷地 面積 741㎡ 建   物 鉄骨造 3階建て 

施設の内容 ・乳児室・ほふく室 2室 面積 93.32㎡ 

・保育室    4室 面積 236.98㎡  ・乳幼児トイレ 3箇所  

・調理室    27.1㎡     ・調乳室 4.9㎡ 

・屋外遊技場 395.02㎡（内 屋上 114.64㎡） 

 

4.保育方針 

かしこく やさしく たくましく 

体験を通して賢さを、心のふれあいで優しさを、遊びを通して逞しさを培い、健やかで明るく円満な社会人と

なる基礎を身につける。 

遊びこそが子どもの生きる力。子ども達が今を最もよく生き、さらに将来もよりよく生きる力を培う事が出来

るように、子ども自らが、自発的、意欲的に関われる環境を整え、興味や能力を育てる保育を目指す。 

 

★目指す子どもの姿 

１． 自分で考え、自ら行動する子ども 

２． 様々な事に興味や関心を持つ子ども 

３． ものごとに意欲的に取り組む子ども 

４． 人を信頼し、人と一緒にいることを喜ぶ子ども 

★保育を通して育てたい 5つの力 

 １．人の話を聞く力 

 ２．集中力 

 ３．ルールを理解し守る力 

 ４．良い人間関係を作る力 

 ５．五感を使い豊かな感性を養う 

 

★主な取り組み 

保 
 
 

育 

【縦割り保育】 

異年齢との関わりを多く持ち、子ども達がお互いに育ちあう事を大切にする保育です。０.１歳児、１.２歳児、

３.４.５歳児の縦割りクラスで日常の保育を行います。縦割りクラスの集団では、立場の違いによる様々な経

験を通して「出来るようになりたい意欲」や「思いやりの心」が育ちます。また、３.４.５歳児は、和太鼓や絵画

指導等、必要に応じて各年齢にわかれて横割り(年齢別)の取り組みも行います。 

【和太鼓指導】 

３,４,５歳児は年間を通じて和太鼓指導を行います。和太鼓を教材とし、たくましい体、豊かな情操、すぐれた

知能を兼ね備え、生き生きとした人間性のある子どもを育てることが目標です。単に和太鼓が上手くなるだ

けでなく、聞く力、見る力、判断力、集中力などが育ちます。夏祭りや運動会などで、地域の方や保護者にも

披露します。 

【絵画教室】 

４,５歳児は、金曜日の午前中に外部講師による絵画指導を受けます。思いっきり描くことは

もちろん、観察する力、色の工夫など絵画による表現力が豊かになり、大きな自信へとつな

がります。５歳児は、毎年１月に「子どもカレンダー展」を開催しています。 

【さくらんぼリズム】 

子ども達の頭と体が柔軟にしなやかに育つため、日々の保育にさくらんぼリズムを取り入れています。リズ

ムに合わせ体で表現するうちに、子どもの体の骨や筋肉、関節、神経の発達を促していきます。 

生 
 
 

活 

【早寝・早起き】 

「早寝・早起き・快食・快便」昔から言い伝えられている健康の秘訣です。保護者の方と一緒に年間を通して取

り組みます。毎日、早寝早起き表に寝た時間/起きた時間を記入していただき、年度の終わりに表彰します。

継続することで「親から子どもへの最高の贈り物」となることでしょう。 

【冷水摩擦・乾布摩擦】 

毎日、午睡後に冷水摩擦（乾布摩擦）を行っています。 

皮膚を鍛えることによって体の粘膜が強くなります。また、毛穴の開閉により体温を 

コントロールすることで、病気を寄せ付けない身体を作ります。 

同時にらいおん組になるとタオル絞りも上手にできるようになります。 

そ 

の 

他 

【絵本の貸し出し】 週 1回  

絵本は、大人が子どもに読んであげる本です。たとえ字が読めても読んでもらうと絵本の世界を十分に楽し

む事が出来ますし、親子で読むと親子の心と心が通い合います。 

また、小さい頃から良い絵本を沢山読んであげていると、無理なく語彙が増え文字や 

知識を身につける事ができ、子どもの豊かな心を育みます。 

【スイミング】 

４.５歳児の希望者のみ、毎週水曜日の午睡時間にスイミング（ベストスイミング）に通っています。 

仕事で連れていけない保護者に変わって保育士が送迎しますので人数に制限があります。 

また、希望者が少ない場合は、無くなる場合があります。 

一人で着替えが出来ること、きまりが守れることを条件とします。 

※スイミングについては園にリベート等は一切ありません。 

ベストスイミングと保護者との個人契約となりますのでご了承ください。 



5.開所日・開所時間及び休園日 

開 所 日 月曜日から土曜日まで 

開 所 時 間 午前 7時 00分から午後１８時 00分まで(延長保育 19時 00分まで) 

保育短時間の保育時間 午前 8時 30分から午後１６時 30分まで 

休 園 日 日曜日、国民の祝日、休日、年末年始（12月 29日から 1月 3日） 

 

6.職員体制 

園 長 1 名 

副 園 長 1 名 

主 任 1 名 

保 育 士 23 名 

調 理 員 5 名 

事 務 員 1 名 

 

7.保護者の負担金について 

（１）保育料   ・福岡市が決定します。 ※０～２歳児のみ 

（２）保育料の他に、ご負担いただくものとして以下のものがあります。 

※業者等の値上がりにより変更の可能性がありますのでご了承ください。 

① 主 食 代 ・1,000円／月（３歳以上児） 

② 副 食 代 ・5,100円／月（３歳以上児） ※免除世帯有り 

③ 未満児雑費 ・250円／月 ※R５年度は父母の会より補助あり 

（0歳～2歳児・おしり拭き、ビニール袋、オムツ処理代、ｳｴｯﾄﾃｨｯｼｭ代） 

④ 用 品 代 ・700円～9,000円 ※税込み価格 

（入園時・年度初めに補充・年齢により異なります） 

⑤ 体 操 服 代（2歳児から使用） ※R６年度よりスモックの購入はありません。 

・半袖 3,000円   ・長袖 3,600円  ・半ズボン 2,400円 

⑥ 父母の会費  ・400円／月  ※前期/後期の二回に分けて集めます 

⑦ スイミング  ・保護者直接契約（4，5歳児希望者のみ） 

4,000円／月  １回 1,000円   保険料 2,400円/年(１年間保証) 

※上記のほか、園外保育バス代やその他必要な実費については、年度初めに徴収いたします。 

3.4.5歳児園外保育バス代 前年度の金額…5歳児 3,100円・4歳児 2,700円・3歳児 1,800円 

日本スポーツ振興センター保険代 250円(免除世帯あり) など 

（３）延長保育 

延長料金  ・月極料金 4,500円  ・突発延長 500円／時 

【標準時間】18:00～19:00迄   【短時間】8:30前 1時間  4:30後 1時間  前後 30分 

8.給食について 

当園の給食の方針 

 

食事は子どものすべての活動の源になる大切なものと考えます。安全でおいしい給食

を目指し、福岡市基準の献立表に基づき、天然素材のだしを使用、化学調味料を使わ

ず調理をしています。子ども達は多くの食材に触れたり、自分たちで野菜を育てたりし

て食材に親しみ、その栄養や体への働きを学びつつ、楽しく給食を頂きます。「早寝、早

起き、朝ご飯」を園の生活基本目標とし、保護者と共に取り組んでいます。 

昼食・おやつ 毎月の献立を保護者の方に配布し、人気メニューのレシピも希望があればお渡しして

おります。給食室前には毎日、給食・おやつを展示しております。 

アレルギー等への対応 

 

アレルギーが疑われる場合は、医師の診断書を提出して頂き、個別に相談の上、診断

書に基づき除去可能なものは除去食や代替食で対応しております。 

9.年間行事予定（令和６年度） 

月 行   事   内   容 

4 月 入園式(新入園児)   健康診断(継続児) 

5 月 ★親子遠足(全園児親子)  カレーの日(３～５歳児)  クラス懇談会(保護者) 

6 月 じゃが芋掘り(５歳児)  歯科検診(全園児)  同窓会(１年生)  積み木遊び（３～５歳児） 

7 月 川遊び(３～５歳児)   ★夏の親子お楽しみ会(全園児親子) 

8 月 お泊まり保育(５歳児)  交通安全教室(３～５歳児)  町内夏祭り(５歳児)× 

9 月 ★運動会(全園児親子) 

10 月        山登り(３～５歳児)  健康診断(全園児)         芋ほり(４.５歳児)  小学校見学(５歳児) 

11 月 七五三詣り（２～５歳児）  マラソン参観(３～５歳児)※保護者参観 

12 月 もちつき(５歳児)  クリスマス会(全園児) 

1 月 観劇会(３～５歳児)   こどもカレンダー展(５歳児) 

2 月 節分(全園児)  ★大きくなった会(全園児親子) 

3 月 卒園旅行(５歳児)   卒園式(５歳児親子)   進級式(全園児) 

毎月の行事； 身体測定  避難訓練  誕生会  園庭開放(５月～１１月) 

その他の行事； ★親子行事          おにぎり弁当の日 

           ※令和５年度に感染症や天候により中止した行事は×を記載しています。 

 

10.その他 

（１） 保育システムを導入しています。 

① 登降園システム…登降園時に iPadで保護者の方に操作していただき、登降園時間を把握しています。 

② メール配信システム…災害等緊急連絡の為に、一斉メール配信を利用しています。 

③ 園児管理システム…園児の成長を継続して把握し、職員間で共有しながら保育をしています。 

④ キッズビュー…保護者携帯より出欠入力や突発延長保育申込みが出来ます。 

また、お子さんの身体測定等の情報を見ることができます。 

（２） 園行事の写真販売につきましては、専門業者(カメラマン含む)に委託しております。 

インターネット等で簡単に購入が可能です。また、他の年齢の行事を閲覧することも出来ます。 

（３） 駐車場について 

保育園横のアンピールリュエル姪浜壱番館横の天神様駐車場に 5台分（「ほ」が目印）を利用して下さい。 

行事の際は、停められない事もありますので、近くの有料駐車場を利用していただくようご協力をお願い

しています。 

（４） 独立行政法人日本スポーツ振興センター災害共済給付保険に加入しています。 

 

 

 

 

（令和 6年 4月より施行） 


